
 
Kooperationsveranstaltung des  

Sozialpsychiatrischen Dienstes der Bayerischen Gesellschaft für psychische Gesundheit e.V., 
Verein für Psychiatrie-Erfahrene in und um Regensburg „Irren ist menschlich e.V.“ 

und des Evangelischen Bildungswerkes Regensburg e.V. 
 
 

Psychose - Seminar 
 

Das Seminar dient dem Austausch der unterschiedlichen Erfahrungen und Perspektiven von 
Psychose-Erfahrenen (=Betroffenen), Angehörigen, Freunden, Bekannten und MitarbeiterInnen 
(sozial-)psychiatrischer Einrichtungen. Es besteht Gelegenheit, über das Erleben von Psychosen 
zu sprechen, Erfahrungen im Umgang mit Psychosen zu vermitteln und sich mit Aspekten 
psychiatrischen Fachwissens auseinander zu setzen. Ziel des Seminars ist es, ein vollständigeres 
Bild von Psychosen zu erarbeiten. Das Seminar hat keinen therapeutischen, sondern informativen 
Charakter. 
Die Teilnahme ist ohne Anmeldung möglich und kostenlos. 
 
 

Moderation:   Inge-Anna Bergmann;  Hans Neulinger Dipl.-Psych. 
Zeit:    Jeweils  Dienstag, 16.00  bis 17.30 Uhr 
 

 
 
18.09.2018 200 Psychose-Seminare in Regensburg:  

In bewährten Schuhen weiter laufen?  
Inhalte und Formen des Psychose-Seminars 

Eingeladen: Thea Hurmer, Sozialpädagogin 
 

09.10.2018   Erleben einer Psychose aus verschiedenen Perspektiven 
 

13.11.2018   Psychose und Stimmen-Hören 

Eingeladen: Dr. Christina Strehl, Ärztin, Dipl.-Psychologin, 
Sozialpsychiatrischer Dienst der Diakonie Regensburg 
 

15.01.2019   Psychose und älter werden 

Eingeladen: Daniela Sotier, Dipl.Soz.Päd., Dipl.-Psychogerontologin 
Univ. (postgrad.), Gerontopsychiatr. Dienst der Bay. Ges. f. psych. Ges. 
 

12.02.2019 Was bedeuten Psychisch-Kranken-Hilfe-Gesetz und Krisendienste 
für Menschen mit Psychosen? 

Eingeladen: Eva Frigo, Dipl.Soz.Päd., 1. Vorsitzende  des Regionalen 
Steuerungsverbundes des Versorgungsgebietes Regensburg (PSAG); 
Klaus Nuißl, Dipl.-Psychologe, Vorstand „Irren ist menschlich e.V.“,  
EX-IN-Genesungsbegleiter, Psychiatrische Institutsambulanz des BKR 
 
 

Ort:    Evangelisches Bildungswerk, Alumneum  
    Am Ölberg 2, 93047 Regensburg 
 

Weitere Informationen:  Sozialpsychiatrischer Dienst der  
Bayerischen Gesellschaft für psychische Gesundheit e. V. 

    Telefon: (0941) 59 93 59 10 


