Kooperationsveranstaltung des
Sozialpsychiatrischen Dienstes der Bayerischen Gesellschaft fur psychische Gesundheit e.V.,
Verein fur Psychiatrie-Erfahrene in und um Regensburg ,Irren ist menschlich e.V.*
und des Evangelischen Bildungswerkes Regensburg e.V.

Psychose - Seminar

Das Seminar dient dem Austausch der unterschiedlichen Erfahrungen und Perspektiven von
Psychose-Erfahrenen (=Betroffenen), Angehorigen, Freunden, Bekannten und Mitarbeiterinnen
(sozial-)psychiatrischer Einrichtungen. Es besteht Gelegenheit, Uber das Erleben von Psychosen zu
sprechen, Erfahrungen im Umgang mit Psychosen zu vermitteln und sich mit Aspekten
psychiatrischen Fachwissens auseinander zu setzen. Ziel des Seminars ist es, ein vollstandigeres
Bild von Psychosen zu erarbeiten. Das Seminar hat keinen therapeutischen, sondern informativen
Charakter. Die Teilnahme ist kostenlos.

Moderation: Felix Koller, Lutfiye Tuna, Claudia Grel3, Stefan Fischer

Zeit: Jeweils Dienstag, 16.00 bis 17.30 Uhr

16.09.2025 Psychose und Gefiihle

14.10.2025 Psychose und Cannabis
Eingeladen: Prof. Dr. med. Norbert Wodarz, Leiter Suchtmedizin der
medbo

18.11.2025 Psychose und Kunst und Kreativitat

Eingeladen: Johannes Tomahogh, Kunstler und Barbara Bayer,
Diplom-Kunsttherapeutin an der medbo

20.01.2026 Psychose und Ergdnzende unabhéngige Teilhabeberatung (EUTB)

Eingeladen: Anna Goldberg, Sozialpadagogin B.A., Peerberaterin,
Koordinatorin

24.02.2026 Psychose und Fruherkennung
Eingeladen: Sabine Weiss, Dipl.-Psych. (Univ.), retex werkstatt GmbH

Ort: Evangelisches Bildungswerk, Alumneum
Am Olberg 2, 93047 Regensburg

Weitere Informationen: Sozialpsychiatrischer Dienst der
Bayerischen Gesellschaft fiir psychische Gesundheit e. V.
Telefon: (0941) 59 93 59 10
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